Qigong-Auszeit im Kunzehof 18. – 22. November 2026
Das Seminar beginnt am Mittwoch, dem 18. November um 15 Uhr mit einem Heißgetränk und Kuchen und einer anschließenden ersten Qigong-Einheit. Es endet am Sonntag, dem 22. November mit dem Mittagessen. 
Seminargebühr:

Die TN-Gebühr für das Qigong-Programm beträgt 275,- €. Dazu kommen Unterbringung und Vollverpflegung (im Doppelzimmer 440,- Euro pro Person, im Einzelzimmer 540,- Euro). 
Mit der Anmeldung ist die Überweisung von 50,- Euro als Anzahlung auf mein unten genanntes Konto verbunden. Bei einer Absage wird mindestens dieser Betrag als Stornogebühr fällig. Die restliche TN-Gebühr bitte ich Euch bis spätestens 5 Wochen vor Beginn zu überweisen, Unterbringung und Verpflegung zahlt Ihr im Seminarhaus. Bei einer Absage ab 31 Tage vor Seminarbeginn sind 80% der gesamten Seminargebühr (TN-Gebühr plus Unterbringung und Verpflegung) zu zahlen.
Unterkunft:
Bitte nennt mir Eure Zimmerwünsche und nennt bei einem Doppelzimmer auch den Namen Eurer/Eures Zimmerpartner*in). Ich werde Eure Anmeldung dann an den Kunzehof weiterleiten. 
Die Teilnahme an der Auszeit erfolgt in eigener Verantwortung und auf eigenes Risiko. 

Hiermit melde ich mich verbindlich an: 

Name: _______________________________________Geburtsdatum:_________________
Anschrift: _________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Unterbringungswunsch:  _____________________

bei Doppelzimmer mit:  _______________________________________________________
Telefon: ___________________________________

Email: _____________________________________

Datum, Unterschrift:________________________________________________________




Ich habe die Anmeldebedingungen zur Kenntnis genommen und erkläre mein Einverständnis damit.
Ruth Arens, Tel. 040-4327 4311; Email: info@gelassendurchdentag.de
Bankverbindung IBAN: DE69200411550179716600 bei der Comdirect Bank
